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RÓWNOWAGA MIĘDZY OBCIĄŻENIAMI 
A ZASOBAMI OSOBISTYMI DZIECKA  

I JEGO OTOCZENIA

KOMPETENCJE / ZASOBY 
DZIECKA

OBCIĄŻENIA CHRONICZNE / 
CZASOWE / JEDNORAZOWE

Czynniki podmiotowe utrudniające / blokujące 
efektywny start szkolny dziecka  
deficyty i nadmiary u dziecka

Czynniki środowiskowe utrudniajace / blokujące 
efektywny start szkolny dziecka  

deficyty i nadmiary w środowisku

Czynniki podmiotowe wspierające / ułatwiajace 
efektywny start szkolny dziecka / kapitał osobisty
Czynniki środowiskowe wspierające / ułatwiajace 

efektywny start szkolny dziecka / kapitał społeczny

1. Zasoby szkoły
2. Zasoby rodziny

 3. Wsparcie sąsiedzkie  
4. Wsparcie instytucjonalne  

rodziny i szkoły

WSPARCIE STAŁE / CZASOWE / 
JEDNORAZOWE

2a. Funkcjonowanie  
       emocjonalne
2b. Funkcjonowanie  
        społeczne

3a. Funkcjonowanie 
       poznawcze
3b. Funkcjonowanie  
       językowe

ŚRODOWISKO
OBSZARY ANALIZY:

1. Zasoby szkoły: kadrowe,  
materialne, finansowe

2. Zasoby rodziny

3. Sąsiedzkie otoczenie rodziny

4. Wsparcie instytucjonalne: ochro-
na zdrowia, dostęp do specjali-
stów, opieka / pomoc społeczna
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DZIECKO
OBSZARY ANALIZY:
1a. Wigor życiowy, stan organizmu
1b. Sprawność fizyczna

2a. Funkcjonowanie emocjonalne
2b. Funkcjonowanie społeczne

3A. Funkcjonowanie poznawcze
3B. Funkcjonowanie językowe
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1a. Wigor życiowy  
        i stan organizmu
1b. Poziom sprawności,  
        typowe rozwojowe  
       formy aktywności
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